
Koło Gospodyń Wiejskich 
z Jaszczurowej i Mucharza zapraszają na
[image: image1.jpg]



bezpłatne zajęcia ze zdrowego odżywiania !

Zajęcia obejmują:
* pogadanki o zdrowym odżywianiu 
* warsztaty z przygotowania zdrowej żywności




W ramach projektu zostaną zorganizowane 2 cykle zajęć 
(liczące 4 spotkania) na terenie dwóch miejscowości gminy Mucharz.
Zgłoszenia na warsztaty:

- w Jaszczurowej przyjmuje p. Barbara Mosór, KGW Jaszczurowa, tel. 507 175 367
- w Mucharzu przyjmuje p. Jolanta Siemieniec, KGW Mucharz, tel. 502 387 994    
Termin zgłoszenia upływa 15.08.2015 r.
PRZYJDŹ  I  ZOBACZ 
JAKI  WPŁYW  NA  NASZE  ZDROWIE 
MA  ODPOWIEDNIE  ODŻYWIANIE!!!
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Projekt „Zdrowa żywność to aktywność” dofinansowany ze środków 
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.
